
Chocolate Sugar Scrub Recipe 

1/2 cup Raw Cane Sugar 

1/2 cup White Sugar 

1 Tbsp. Unsweetened Cocoa Powder 

up to 1/4 cup Almond Oil  

1/2 tsp. Vanilla 

Chocolate Shavings from Bakers Chocolate Square (optional) 

a few drops of Vitamin E Oil (optional) 

Directions: 

1. Mix together the sugars and cocoa in a bowl.   
2. Slowly add the oil until you have your desired consistency.  I prefer mine to be drier than 

oily.  But of course you can make it to your likes.   
3. Add the vanilla and Vitamin E if desired and stir all together until combined.   

*If you want to spice it up you can add some orange, peppermint or cinnamon essential oils for 
a fun twist. 


